Cwrt Bwyd Stilts

Dydd Llun

Dydd Mawrth

Thema Parsel

Thema Rost

Thema Byrger

Dydd lau

Thema Cyri Indiaidd

PUBLIC / CYHOEDDUS

Thema Bar Pysgod

Dewis o Ddau flas o Gyw lar
wedi’u Marinadu neu
Falafel Betys gyda Llysiau
wedi'u Rhostio
Wedi’u gweini mewn Tortilla
gyda Salad Cymysg,
Sglodion, Cylchoedd
Winwns a Saws.

Ham Gamon wedi'i
goginio'n araf, a Sglein
Mwstard Saesneg a Siwgr
wedi'i Garameleiddio neu
Selsig Morgannwg
Wedi'u gweini gyda Saws
Persli Hufennog
Tatws Rhost a Llysiau

Cig Eidion, Bron Cyw lar
Wedi'l Ffrio'n Ddeheuol
Byrgyr fegan Quorn
Mewn Bynsen Fegan gyda
Chaws, Letys, Tomato,
Gercin, Cylchoedd Winwns,
Sglodion a Dip o'ch Dewis

Cyri Cartref Cyw lar
neu Lysieuol y dydd y
Cogydd
Dahl Llysieuol
Wedi ei weini gyda Reis
Pilau, Poppadum, Raita a
Siytni Mango
Yn ychwanegol: Bhajis
Winwns, Samosa Llysieuol,
Bara Naan

Penfras mewn Cytew
Goujons Pysgod
Penfras mewn Cytew wedi ei
weini gyda sglodion a phys
stwnsh
Goujons Pysgod w edi ei
weini gyda sglodion a phys
stwnsh
Selsig Quorn mewn Cytew
Saws Cyri Siop Sglodion
Grefi




